
子どもから高齢者まで気
軽に楽しめる

スポーツです♪

ぜひご参加下さい！

ニュースポーツ講習会

参加者募集！

  日 時   ７月１８日（日）
       集合 ８：３０
       開始 ９：００～１２：００
 
 場 所   小山田小学校 体育館
 
 持ち物   体育館シューズ、動きやすい服装
 
 内 容   「ファミリーバドミントン」
         １チーム３人、２打以内で返す、
         やさしいルールです
 
    当日自由参加です


