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◇場 所  小山田地区市民センター ２階 大会議室
◇内 容  いつまでも元気でいきいきと生活が送れるように、体操やレクリエーション
               などを通じて、参加者の体力向上を支援します。
◇対象者  おおむね６５歳以上の市民、申し込み不要です。動きやすい服装でお越し
               ください。 （健康手帳があればお持ちください）

 お達者クラブのご案内
８月８日（水）１３：３０～１５：００

おめでとうございます
７月１２日（木）に四日市市民生委員児童委員大会があり、永年にわたり民生委員児童
委員活動に尽力、地域福祉の向上に努力された功績により次の方が表彰されました。

市社協会長表彰 黒田 隆治さん（和無田町）
磯部 治子さん（鹿間町）

 小山田地区人権・同和教育推進協議会では、人権に関する標語を募集しています。
 締め切りは８月３１日(金）です。どしどしご応募ください。

問合せ：小山田地区団体事務局 ℡３２８－３３２０ 小山田地区人権・同和教育推進協議会

健康づくり課

竹の広場で『そうめん流し』
  日 時  ８月４日（土） １０時～１２時
  場 所  おやまだ・竹の広場 展望台周辺
  参加数  ５０名程度 事前申し込み不要
  主 催  小山田地区子供会育成者協議会
        里山公園づくり推進委員会
  ＊ 当日参加者には 竹のおわんと、はしを
    プレゼントします。

受付初日には、たくさんの方が窓口
や、電話で申込をしていただきあり
がとうございました。混雑に取り紛
れ、電話がつながりにくかったり、す
でに定員に達してしまいご希望の教
室を取れなかった方、申し訳ありま
せんでした。

 左記のとおり、まだ、空きのある教
室もございますので、ぜひご参加く
ださい。定員に達した教室はキャン
セル待ちでよければ、承ります。

７月２３日(月）☆囲碁教室（空きあり）
７月２４日(火）☆藍染教室（空きあり）
７月２５日(水）☆親子クッキング(定員に達しました）

７月２６日(木）☆将棋教室（空きあり）
７月３１日(火）☆映画大会（空きあり：申込不要）
８月  １日(水）☆環境ともの作り講座(定員に達しました）

８月  ７日(火）☆人形劇（空きあり：申込不要）
８月  ８日(水）☆先生と科学で遊ぼう（空きあり）
８月１３日(月）☆ビーズ教室（定員に達しました）

小山田地区市民ｾﾝﾀｰ※７月１３日現在の状況

参加費無料

http://oyamada3320.sakura.ne.jp


いのちをテーマとした５本の映画上映会を開催します。医療・介護・福祉をテーマにした珠玉の作品

の数々が市内で連続してご鑑賞いただけます。なお、この企画は市の在宅医療市民啓発活動補助の助成

を受けた事業です。 

場所    四日市市文化会館第２ホール 
時間    いずれも１８時３０分から上映開始 
チケット  ５回通し券３，５００円（学生１，０００円）で四日市市総合会館地下１階四日市市職員

共済会売店 四日市市文化会館 メリーゴーランド（松本三丁目）で販売しています。 
その他   託児・託老あり（有料）。 

「９月１１日」の上映会には、映画に出演している広島のデイサービス「玄玄（げんげん）」

の藤渕安生（ふじふちやすお）さんをゲストにお迎えして、インタビューをします。 
問い合わせ ＮＰＯ法人四日市男女共同参画研究所 

 坂倉さん 080-3661-9010 中川さん 090-9197-2801 

これで

～三重県の伝統工芸を体験しよう＆ちょこっとさんかく教室～

申込方法：往復ハガキに、講座名・保護者名・お子さんの名前･学年・連絡先の住所・電話番号、

託児が必要な場合は(無料ですが,予約が必要です)預ける子の名前と年齢を記入し,はもりあ四日市へ。

申込・問合せ先：〒510-0093 四日市市本町9-8 四日市市男女共同参画ｾﾝﾀｰ「はもりあ四日市」

         ℡ ３５４－８３３１ ＦＡＸ ３５４－８３３９
          E-mail kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp

小山田地区市民センターに、傘や花の飾りなどの忘れ物があります。
お心当たりのある方はご連絡ください。

８月３１日まで保管させていただきますが、その後は処分いたします。

小山田地区市民センター ℡３２８－１００１

男女共同参画課

保健所 健康総務課

★日 時 ８月２８日（火）１０：００～１２：００ ★内 容 伊勢型紙を使ったうちわづくりとクイズ

★場 所  本町プラザ２Ｆ 会議室         ★講 師 大好きパパ応援団の皆さん

★定 員  ２０組（抽選）             ★期 限 ８月７日（火）必着

★参加費  子ども一人につき３００円        ★対 象 市内の小学生とその保護者

上映日 タイトル 内  容 

9/11（火） 「9月 11日」 

自らが理想とする介護を実現しようと若者たちが立ち上げた７つの事

業所の日常と、彼らが主催したイベント「介護バカの集い」を追うドキ

ュメンタリー 

10/ 9（火） 「ヤング@ハート」 

アメリカの小さな田舎町に、1982年結成された実在のコーラスグルー

プが、ステージにのぼるまでの６週間のドキュメント。平均年齢 80歳

のおじいさん、おばあさんがロックを歌う！ 

10/19（金） 「いのちの作法」 
日本列島の北にある、生命尊重の理念を掲げた品格と哲学を持った

町・沢内。美しい風土を背景に豊かな生命に向き合う人々を描く。 

11/16（金） 「医
イヤ

す者として」 

戦後すぐ農村に入った地域医療の先駆、佐久総合病院（長野県佐久

市）の活動記録。若月俊一院長らが撮った、貴重な 16 ミリフィルム約

30万フィートを 2年かけてデジタル化。 

 

12/21（金） 

 

エンディング・ノート 

熱血営業マンが会社を引退して 2 年後に、手術も不可能ながんを宣

告される。残された時間を前向きに生きようとする父と家族の姿を娘

（監督）が撮り続けた感動の記録。 
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