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３月３月３月３月８日（水）８日（水）８日（水）８日（水） JAJAJAJA小山田支店小山田支店小山田支店小山田支店 １０：１０～１０：４０１０：１０～１０：４０１０：１０～１０：４０１０：１０～１０：４０

鹿間町自治会広場鹿間町自治会広場鹿間町自治会広場鹿間町自治会広場 １０：５０～１１：２０１０：５０～１１：２０１０：５０～１１：２０１０：５０～１１：２０

絵本の読み聞かせは、子どもが未来に向かって成長していく中で絵本の読み聞かせは、子どもが未来に向かって成長していく中で絵本の読み聞かせは、子どもが未来に向かって成長していく中で絵本の読み聞かせは、子どもが未来に向かって成長していく中で

必要な想像力・知識・知恵などを育んでくれます。必要な想像力・知識・知恵などを育んでくれます。必要な想像力・知識・知恵などを育んでくれます。必要な想像力・知識・知恵などを育んでくれます。

子どもも大人も一緒に絵本を楽しみましょう！子どもも大人も一緒に絵本を楽しみましょう！子どもも大人も一緒に絵本を楽しみましょう！子どもも大人も一緒に絵本を楽しみましょう！

日日日日 時時時時 ：３月２８日（火）１０：００～１１：３０：３月２８日（火）１０：００～１１：３０：３月２８日（火）１０：００～１１：３０：３月２８日（火）１０：００～１１：３０

場場場場 所所所所 ：小山田地区市民センター：小山田地区市民センター：小山田地区市民センター：小山田地区市民センター １階和室１階和室１階和室１階和室

参加費参加費参加費参加費：無料：無料：無料：無料

対対対対 象：どなたでも可象：どなたでも可象：どなたでも可象：どなたでも可

問合せ問合せ問合せ問合せ：小山田地区市民センター：小山田地区市民センター：小山田地区市民センター：小山田地区市民センター ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ ：：：： ３２８－１００１３２８－１００１３２８－１００１３２８－１００１

子育てひろば、小山田地区市民センター

みなさんのご参加みなさんのご参加みなさんのご参加みなさんのご参加をををを

お待ちしておりますお待ちしておりますお待ちしておりますお待ちしております

満１００歳の誕生日を迎えられるご長寿を

祝い、市長からの祝状をお届けしました。

これからも末永くお元気でお過ごしください。

で うござ

林 己俊 さん（六名町）

大正６年２月１４日 生まれ



西陵中学校西陵中学校西陵中学校西陵中学校 ３月３月３月３月７７７７日（日（日（日（火火火火））））

小山田小学校小山田小学校小山田小学校小山田小学校 ３月３月３月３月１７１７１７１７日（金）日（金）日（金）日（金）

おめでとうおめでとうおめでとうおめでとうございますございますございますございます

最近，市内各所で悪質な落書きが発生しています。このような落書きによって心に計り知れ

ない痛みをおぼえている人がいます。

問合せ：四日市市人権センター ＴＥＬ：３５４－８６０９

津地方法務局四日市支局 ＴＥＬ：３５３－４３６５

みんなの人権１１０番 ＴＥＬ：０５７０－００３－１１０

【【【【 一般一般一般一般図書図書図書図書 】】】】

【【【【 児童図書児童図書児童図書児童図書 】】】】

・そらまめくんのぼくのいちにち なかや みわ ・ないしょでんしゃ 薫 くみこ

・きょうりゅうぱずる せべ まさゆき ・かぼちゃスープ ヘレン・クーパー

・ワニーニのぼうけん ｔｕｐｅｒａ ｔｕｐｅｒａ ・さつまのおいも 中川 ひろたか

・なつみはなんにでもなれる ヨシタケ シンスケ ・いろいろたまご 山岡 ひかる

・くろとん ジェットイルカとほしりょこう Ｕ－suke

・考えない台所 高木 ゑみ

・ハリーポッターと呪いの子 第一部・第二部 Ｊ．Ｋ．ローリング

・やめてみた。 本当に必要なものが見えてくる暮らし方・考え方 わたなべ ぽん



やってみよう楽しいキッズヨガ＆ちょこっとさんかく教室やってみよう楽しいキッズヨガ＆ちょこっとさんかく教室やってみよう楽しいキッズヨガ＆ちょこっとさんかく教室やってみよう楽しいキッズヨガ＆ちょこっとさんかく教室

子どもの笑顔を撮ろう！子どもの笑顔を撮ろう！子どもの笑顔を撮ろう！子どもの笑顔を撮ろう！

～パパのためのカメラ講座～パパのためのカメラ講座～パパのためのカメラ講座～パパのためのカメラ講座((((初心者向け初心者向け初心者向け初心者向け))))＆ちょこっとさんかく教室＆ちょこっとさんかく教室＆ちょこっとさんかく教室＆ちょこっとさんかく教室

場 所：本町プラザ３階 はもりあこどものへや

対 象：市内在住の４歳～小学生(未就学児は保護者同伴)

定 員：未就学児クラス10組・小学生クラス15名(いずれも先着順)

料 金：無料

講 師：楽ヨガ講師 伊藤爾己枝さん

持ち物：飲み物、動きやすい服装

その他：無料託児あり(生後6ヵ月から未就学児、3/21までに要事前申込み)

ヨガは各クラス40分程度。１０：４０～２クラス合同で「ちょこっとさんかく教室」が
ありますので小学生クラスは１０：４０までにお越しください。

ヨガってなんだ！？春休みの１日、みんなで楽しくヨガに挑戦しましょう！！

集中力がアップするかも！？

場 所：本町プラザ３階 はもりあ会議室他

対 象：市内在住の小学生以下の子どもと父

内 容：前半はパパはカメラ講座、お子さんは絵本読み聞かせ、後半は親子で撮影タイム

定 員：１５組(先着順) 料金：無料

講 師：MinimonPhoto 代表 福本由紀さん パパスマイル四日市のみなさん

持ち物：自分のカメラ、ご自身で撮ったお気に入りの写真１枚

その他：無料託児あり（生後６カ月から小学校３年生程度、３/１５までに要事前申込み）

絵本読み聞かせ時 一人で聞けないお子さんは託児をお申込み下さい。

子どもの成長を写真に残したいけどうまく撮れない！そんなちょっぴりカメラに自信の

ないパパに、子どもや妊婦写真を多く手掛けるプロ写真家が撮影のコツをお教えします。

①

②

申込みは、①②いずれも２月２３日（木）９：００～電話・ＦＡＸ・Ｅメールで「はもりあ四日市」まで

ご不明な点がございましたら「はもりあ四日市」までお気軽にお問い合わせください。

ＴＥＬ：３５４－８３３１ ＦＡＸ：３５４－８３３９

Ｅメール：kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp

日時：３月２５日（土）９：３０～１１：３０日時：３月２５日（土）９：３０～１１：３０日時：３月２５日（土）９：３０～１１：３０日時：３月２５日（土）９：３０～１１：３０

日時：３月３１日日時：３月３１日日時：３月３１日日時：３月３１日((((金金金金)))) 未就学児クラス未就学児クラス未就学児クラス未就学児クラス（（（（親子ヨガ親子ヨガ親子ヨガ親子ヨガ）））） １０：００１０：００１０：００１０：００～～～～

小学生クラス小学生クラス小学生クラス小学生クラス （（（（こどもヨガこどもヨガこどもヨガこどもヨガ）））） １１：００１１：００１１：００１１：００～～～～



日

日日

日 時

時時

時：

：：

：平成２９年３月１３日（月）～１５日（水）の３日間

平成２９年３月１３日（月）～１５日（水）の３日間平成２９年３月１３日（月）～１５日（水）の３日間

平成２９年３月１３日（月）～１５日（水）の３日間 ９：３０～１６：３０

９：３０～１６：３０９：３０～１６：３０

９：３０～１６：３０

内

内内

内 容

容容

容：

：：

：市内の小学校向けの男女平等教育出前講座の指導者を養成します

市内の小学校向けの男女平等教育出前講座の指導者を養成します市内の小学校向けの男女平等教育出前講座の指導者を養成します

市内の小学校向けの男女平等教育出前講座の指導者を養成します

とおや か え こ

講 師：遠矢 家永子さん（ＮＰＯ法人ＳＥＡＮ教育部門「Ｇ-Ｆｒｅｅ」代表）ほか２名

場 所：本町プラザ３階 はもりあ四日市会議室

対 象：市内に在住、通勤、通学している人で、３日間とも受講でき、来年度から出前講座の

講師として活動していただける方

定 員：１５人（先着順、定員になり次第〆切）

参加費：無料

☆

☆☆

☆託児あり（無料。６カ月から未就学児程度。３月４日（土）までに申し込みが必要）

託児あり（無料。６カ月から未就学児程度。３月４日（土）までに申し込みが必要）託児あり（無料。６カ月から未就学児程度。３月４日（土）までに申し込みが必要）

託児あり（無料。６カ月から未就学児程度。３月４日（土）までに申し込みが必要）

～火災の原因～～火災の原因～～火災の原因～～火災の原因～

平成２８年中に四日市市、朝日町、川越町で発生した火災は１０５件で、平成２７年中の８５件と

比べ２０件増加し、そのうち「建物」火災が７０件で全体の約６７％を占めています。

出火原因は、「放火」（放火疑いを含む）が最も多く、次いで、「たばこ」、「こんろ」と続いています。

～住宅防火～住宅防火～住宅防火～住宅防火いのちを守る７つのポイント～いのちを守る７つのポイント～いのちを守る７つのポイント～いのちを守る７つのポイント～

≪≪≪≪３つの習慣３つの習慣３つの習慣３つの習慣≫≫≫≫

①寝たばこは、絶対やめる

②ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する

③ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す

≪≪≪≪４つの対策４つの対策４つの対策４つの対策≫≫≫≫

①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する

②寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する

③火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器などを設置する

④お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる

～火災から身を守るために～～火災から身を守るために～～火災から身を守るために～～火災から身を守るために～

住宅用火災警報器が適切に作動するか点検ボタンを押すなどして確認し、定期的にほこりなど

をふき取りましょう。また、住宅用火災警報器本体の交換目安は１０年です。

『消しましょう その火その時 その場所で』

消防本部から消防本部から消防本部から消防本部から

ののののお知らせお知らせお知らせお知らせ

春の火災予防運動春の火災予防運動春の火災予防運動春の火災予防運動 ３月１日（３月１日（３月１日（３月１日（水水水水）～７日（）～７日（）～７日（）～７日（火火火火））））

問合せ：消防本部予防保安課

問合せ：消防本部予防保安課問合せ：消防本部予防保安課

問合せ：消防本部予防保安課 ＴＥＬ：３５６－２０１０

ＴＥＬ：３５６－２０１０ＴＥＬ：３５６－２０１０

ＴＥＬ：３５６－２０１０

冬から春へ季節が移り変わるこの時期は、空気が非常に乾燥して火災が発生しやすく、

また強い季節風により、大火になりやすい時期でもあります。ちょっとした不注意でも、思わ

ぬ火災を引き起こすことがありますので、火の取扱いには十分注意しましょう。

ジェンダーの視点を学び、子どもたちに「ありのままの自分」「ありのままの他者」を

受容・表現すること、また、将来の可能性を広げ、多様な生き方を尊重できる力を育むた

めのお手伝いをしていただける方を養成する講座です。

【申込み・問合せ】はもりあ四日市（日・月・祝日休み）へ

ＴＥＬ：３５４－８３３１ FAX:354-8339 Ｅ－ｍａｉｌ：kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp


