
主
おも
な感染経路

け い ろ
は・・ 

※感染予防
よ ぼ う
にはコンドームの使用

し よ う
が有効

ゆうこう
です 

■血液
けつえき

による感染（HIV に汚染
お せ ん
された注射器

ちゅうしゃき
などの回し打ち

まわ  う
） 

■母子
ぼ し
感染（HIV感染者

     しゃ
の母親
ははおや

から赤ちゃん
あか

への感染） 

■性
せい
行為
こ う い
（セックス）による感染 

 
 
 
 
 

若葉
わ か ば
の緑

みどり
が日ごと

ひ
すがすがしく感じられる

かん
ころ、いかがお過ごし

す
でしょ

うか。 

今回
こんかい

は「HIV感染
かんせん

（エイズ）」についてのお話
はなし
です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

しかし、早期
そ う き
発見
はっけん

・早期
そ う き
治療
ちりょう

で、エイズ発病を遅
おく
らせることが可能

か の う
です！！ 

 
 
 
 
 

 

 

咳
せき
・くしゃみ・握手

あくしゅ
・

風呂
ふ ろ
・蚊

か
などでは 

感染しません！！ 

HIV（ヒト免疫
めんえき

不全
ふ ぜ ん
ウイルス）感染 

・感染から一時的
いちじてき

に風邪
か ぜ
に似た

に
症 状
しょうじょう

がでることがある 

・ 感染してもすぐにエイズになるわけではない 

・ 自覚
じ か く
症状のない健康そう

けんこう
にみえる状態

じょうたい
が続く 

・ 免疫が少
すこ
しずつ低下

て い か
 

・ 症状がなくても感染する力
ちから
はある 

・免疫力
りょく
の低下（健康な時

とき
には問題

もんだい
のない細菌

さいきん
やウイルス・カビにより、

いろいろな病気
びょうき

にかかる） 

急 性
きゅうせい

症 状
しょうじょう

 
 

 
 

無症候性
むしょうこうせい

 
 

 

エイズ発病
はつびょう

 

進行
しんこう

すると・・ 

 
２～８週間後しゅうかんご 

 
発症はっしょうまでの 

時期じ き  
 

平均へいきん7～10年ねん 



 
検査
け ん さ
は血液を少 量

しょうりょう
（約
やく
５ml）採取

さいしゅ
することで調

しら
べることができます。 

（この検査は、血液中
ちゅう
に抗体

こうたい
ができるまでに約

やく
6～8 週間かかるため、感染

の可能性
せい
のある行為

こ う い
から約 3ヶ月以降

げついこう
に受けて
う

ください。） 

■ 日時
に ち じ
：毎週水曜日
まいしゅうすいようび

13：00～15：00（祝日
しゅくじつ

を除
のぞ
く） 

第
だい
4 水曜日 17：30～19：00（祝日を除く） 

 ※結果報告
けっかほうこく

のために再度来所
さいどらいしょ

が必要
ひつよう

となります。 

■ 検査場所
ば し ょ
：四日市市

よ っ か い ち し
保健所
ほけんじょ

（四日市市諏訪町
すわちょう

２－２ 総合
そうごう

会館
かいかん

5階
かい
） 

■ 予約
よ や く
不要
ふ よ う
。エレベーター前

まえ
の番号札
ばんごうふだ

を取
と
ってお待ち

ま
ください。 

総合会館 5階南側
みなみがわ

案内図
あんないず

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

● 検査普及週間は夜間
や か ん
検査を増設

ぞうせつ
します！ 

6 月 6 日（水） 18:00～20:00 に実施
じ っ し
します。 

※結果報告のために再度来所が必要となります。 

問
と
い合

あ
わせ先

さき
【四日市市保健所 保健予防課

   か
 電話

で ん わ
 ３５２－０５９４】 

ロビー 

エ
レ
ベ
ー
タ
ー 

カウンター 

診察室しんさつしつ 
（相談そうだん・採血さいけつ・結果け っ か報告ほうこく） 

番号札 

待合室まちあいしつ 
（ロビーなどで待っても可） 

吹き抜け
ふ ぬ

 

番 号 札 順じゅん に
お呼びよ し ま す の
で、匿名とくめいで検査 
できます。 

ト
イ
レ 

 
階段かいだん 

6月1日から6月7日は「HIV検査普及
ふきゅう

週間
しゅうかん

」


